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I. Introducción

En un contexto en el que nuevos partidos políticos se han sumado a la vida demo-
crática del país, muchos jóvenes, con altas aspiraciones y expectativas de parti-
cipación política, se han venido afiliando a las organizaciones políticas de manera 

consistente y continua. Ante ello, resulta necesario promover espacios de formación y 
diálogo para este importante sector al interior de la militancia partidaria.

Así, el Jurado Nacional de Elecciones, con la firme convicción de que las juventu-
des son un pilar para la gobernabilidad del país, ha impulsado el desarrollo del “Proyecto 
Com-partido, juventudes renovando la política”, como una iniciativa para fortalecer a la 
militancia joven de los partidos políticos a través de la formación política, electoral y el 
diálogo democrático, con la finalidad de plantear medidas en favor de la participación 
política juvenil en sus organizaciones.

Este proyecto, que se implementó a través de la Dirección Nacional de Educación 
y Formación Cívica Ciudadana, con el apoyo del Programa de Naciones Unidas para el 
Desarrollo, estuvo dirigido a jóvenes, entre 18 y 29 años de edad, con afiliación a partidos 
políticos con inscripción vigente en el Registro de Organizaciones Políticas (ROP), al 16 
de junio de 2024. 

Durante el periodo de convocatoria del proyecto se recibieron más de 130 inscrip-
ciones de jóvenes a nivel nacional y se seleccionó a 110 jóvenes, de dieciocho regiones 
del país, afiliados a veinte partidos políticos, quienes habían cumplido a cabalidad con 
los requisitos de la convocatoria.

Los participantes eran afiliados de los siguientes partidos políticos:

Acción Popular, Alianza para el Progreso, Avanza País - Partido de Integración 

Social, Frente Popular Agrícola FIA del Perú, Fuerza Popular, Juntos por el 

Perú, Libertad Popular, Partido Aprista Peruano, Partido Demócrata Verde, 

Partido Democrático Somos Perú, Partido Frente de la Esperanza 2021, 

Partido Morado, Partido Patriótico del Perú, Partido Político Nacional Perú 

Libre, Partido Político Perú Primero, Partido Político PRIN, Partido Popular 

Cristiano - PPC, Podemos Perú, Primero la Gente - Comunidad, Ecología, 

Libertad y Progreso, y Renovación Popular.
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DESARROLLO DEL PROYECTO

Con el propósito de lograr el objetivo propuesto, esta iniciativa contempló la ejecución 
de una etapa inicial de formación y una etapa posterior de desarrollo de mesas de diá-
logo y trabajo en conjunto con las juventudes de los partidos políticos.
 
a)	 Etapa de formación

Durante esta primera etapa, desarrollada entre el 25 de junio y el 11 de julio de 2024, 
se realizaron seis sesiones virtuales que abordaron diversas temáticas que buscaban 
fortalecer los conocimientos y herramientas de los jóvenes militantes para abordar los 
desafíos de la participación política partidaria. Se contó con la valiosa participación de 
73 jóvenes afiliados, que asistieron al menos a una de las seis sesiones formativas.

Los temas que se abordaron durante la etapa formativa y los especialistas a cargo 
del dictado fueron los siguientes:

TALLERES TEMA ESPECIALISTA

Primera sesión Democracia y gobernanza participativa Álvaro Henzler, presidente de la 
Asociación Civil Transparencia

Segunda sesión Participación juvenil y partidos 
políticos

Claudia Zarzosa, Centro de Investigación 
Económica y Social - CIES

Tercera sesión Democracia interna en los partidos 
políticos

Ariadna Gallo, posdoctora en Ciencias 
Sociales (UBA)

Cuarta sesión
Participación política de las mujeres: 
medidas para combatir la violencia 
contra las mujeres en la vida política.

Laura Albaine, doctora en Ciencias 
Sociales (UBA)

Quinta sesión Buenas prácticas de participación 
juvenil partidaria en la región: avances 
y retos.

Stéphanie Rouvray Amit, coordinadora 
de Iniciativa en PNUD-Uruguay

Lluís Juan Rodríguez, investigador 
sobre participación de jóvenes en 
partidos políticos

Marianela Vega, oficial de Paz y Seguridad 
Juvenil del Buró Regional del PNUD

Sexta sesión Consenso, diálogo y gobernabilidad 
democrática

Giselle Huamaní, especialista de 
Gestión de Conflictos Electorales del 
PNUD-Perú

b)	 Etapa de mesas de diálogo y trabajo

Este espacio de intercambio de opiniones y experiencias tenía como objetivo promo-
ver el diálogo, basado en el respeto, la pluralidad y el consenso, para identificar los 
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principales desafíos que enfrentan los jóvenes al interior de los partidos políticos y 
desarrollar propuestas para superar dichos retos y fortalecer la participación política 
de las juventudes.

Para el desarrollo de las mesas de diálogo y trabajo se seleccionó a quienes hayan 
tenido mayor número de asistencia y una participación sobresaliente durante la etapa 
formativa, garantizando, en la medida de lo posible, la representatividad de las diversas 
poblaciones, regiones y partidos políticos a nivel nacional, con la finalidad de enriquecer 
el espacio. 

Bajo tales términos, se seleccionó a 27 jóvenes provenientes de quince partidos 
políticos y de diez regiones del país:

Nombre de partidos

	y Acción Popular
	y Alianza Para el Progreso
	y Frente Popular Agrícola FIA del Perú
	y Juntos por el Perú
	y Libertad Popular
	y Partido Aprista Peruano
	y Partido Demócrata Verde
	y Partido Democrático Somos Perú
	y Partido Frente de la Esperanza 2021
	y Partido Morado
	y Partido Patriótico del Perú
	y Partido Político Nacional Perú Libre
	y Partido Político PRIN
	y Partido Popular Cristiano - PPC
	y Renovación Popular

Hombres: 15
Mujeres: 12

Regiones

	y Áncash
	y Arequipa
	y Callao
	y Cusco
	y Junín
	y La Libertad
	y Lambayeque
	y Lima
	y Loreto
	y Ucayali

La mesa de diálogo se llevó a cabo el 18 de julio de 2024, en modalidad virtual, 
con la participación de veinte jóvenes de trece partidos políticos. A través de una 
metodología participativa e interactiva, se fomentó el intercambio de ideas para 
identificar los desafíos más relevantes desde la perspectiva de la militancia joven. 
Por otro lado, la mesa de trabajo tuvo lugar el 20 de julio, bajo la misma modalidad, 
con la participación de quince jóvenes de doce partidos políticos, permitiendo esta-
blecer, de manera colectiva, medidas para fortalecer la participación de los jóvenes 
al interior de los partidos.

A partir de lo recogido y trabajado en estas mesas, se ha elaborado el presente 
documento, validado por los propios participantes, que representa un gran esfuerzo 
por abordar la mirada de las juventudes militantes en su deseo de mejorar las condi-
ciones en las que se desenvuelve esta militancia y hacer realidad una participación 
protagónica en política.  
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Este documento se origina en las propuestas de los jóvenes de los 
partidos políticos y se dirige a la militancia y la dirigencia de los propios 
partidos; se preparó con el propósito de que los jóvenes puedan hacerse 
escuchar, ser tomados en cuenta y generar los cambios positivos que 
la vida política del país requiere en la actualidad. El Jurado Nacional de 
Elecciones ha cumplido un rol de facilitador de este espacio, pero, sin 
duda alguna, la base fundamental de esta iniciativa han sido los jóvenes 
militantes, con sus opiniones, experiencias y anhelos.

Las propuestas que se recogen buscan fortalecer aspectos sus-
tanciales, como la democracia interna, el financiamiento partidario, la 
formación y capacitación, la descentralización de los liderazgos, entre 
otros. Todos ellos abordados desde la perspectiva joven, con una cuota 
de innovación y con un compromiso genuino por fortalecer su participa-
ción, y a su vez, el desempeño de su partido.

Invitamos a todos los partidos políticos a utilizar este documento como 
una herramienta en los espacios y en la toma de decisiones que impacten 
en su vida partidaria. Las juventudes ya están asumiendo un rol protagónico 
en sus organizaciones y dependerá de cada partido reconocer y potenciar 
este liderazgo en su camino hacia el fortalecimiento político.

*Imagen de jovenes con un documento en las ma-
nos.

PROPÓSITO DEL DOCUMENTO
DE TRABAJO
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II. Contexto de la participación            
política y partidos políticos

En Perú, la población juvenil es una fuerza demográfica significativa, con una par-
ticipación considerable en el desarrollo social y político del país. Según los datos 
del Jurado Nacional de Elecciones, para las Elecciones Regionales y Municipales 

2022, la población joven menor de 30 años de edad representó el 27,4% del padrón elec-
toral del país. Esta cifra es crucial, ya que destaca a las juventudes como un segmento 
poblacional relevante que ejerce una influencia considerable en el ámbito político, al 
movilizarse y participar activamente.

Los jóvenes, en este rango de edad, se encuentran en una etapa clave de su vida, 
caracterizada por la transición hacia la vida adulta, la finalización de estudios, la bús-
queda de empleo y, en muchos casos, la formación de familias. Estos factores afectan 
directamente su percepción de la política y su participación en la misma. Sin embargo, 
a pesar de su peso demográfico, los jóvenes peruanos enfrentan múltiples desafíos que 
limitan su participación en la política formal, como el desempleo, la educación de baja 
calidad y la desafección hacia las instituciones políticas (SENAJU 2024).

Juventudes y partidos políticos en Perú
La relación entre las juventudes y los partidos políticos en Perú es compleja y está mar-
cada por la desafección, esta situación tiene como principales motivos la percepción 
de los partidos como entidades asociadas a la corrupción y desconectadas de las rea-
lidades juveniles, la desconfianza en las estructuras tradicionales y la ausencia de una 
agenda que realmente refleje las preocupaciones y necesidades de las y los jóvenes 
(Equilibrium CenDE 2021). 

Sin embargo, a pesar de esta desafección generalizada, existe un significativo 
grupo de jóvenes que decide involucrarse en los partidos, con el objetivo de transformar 
desde dentro de estas estructuras. Según el Registro de Organizaciones Políticas del 
JNE, para el año 2021 el porcentaje de afiliación de los militantes en partidos políticos 
alcanzó el 12,8%, cifra mayor a la registrada en la última década.

Es importante destacar que los jóvenes que deciden participar en partidos polí-
ticos suelen enfrentarse a múltiples barreras, como la falta de experiencia, el insufi-
ciente apoyo financiero, la escasa formación política proporcionada por los mismos 
partidos y la resistencia de las generaciones mayores a ceder espacios de poder. 
Ello se ve reflejado también en la encuesta realizada a los jóvenes participantes de la 
Mesa de Diálogo y Trabajo organizada por el JNE, con apoyo del PNUD, en el marco del 
“Proyecto Com-partido”.
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Principales desafíos que enfrenta como joven militante en su partido político.
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Insuficiente apoyo financiero para actividades
juveniles

Escasa representación de las juventudes en las
decisiones del partido

Falta de formación y capacitación continua

Falta de oportunidades para acceder a cargos
directivos

Discriminación o acoso político

Presencia de prácticas corruptas

Fuente: Encuesta de opinión a jóvenes militantes de partidos políticos de Perú participantes del “Proyecto 
Com-partido, juventudes renovando la política” (2024).

No obstante, el uso de nuevas tecnologías y redes socia-
les ha permitido a las juventudes crear espacios alternativos de 
discusión y movilización, que en algunos casos complementan 
su participación dentro de los partidos.

Así, la militancia joven se caracteriza por una combina-
ción de prácticas tradicionales y nuevas formas de activismo, 
como el uso de redes sociales para el debate y la formación 
política. Los jóvenes en los partidos mantienen una relación 
dual: por un lado, enfrentan un estigma asociado con la polí-
tica partidaria; por otro, buscan realizar cambios significati-
vos para su comunidad y construir una identidad política que 
les genere oportunidades para lograr dichos cambios  (Jave 
& Uchuypoma 2016).



III. Desafíos y oportunidades
para las juventudes en los

partidos políticos

A través de un análisis exhaustivo y colaborativo de las mesas de trabajo organi-
zadas con jóvenes militantes de diversos partidos políticos de Perú, se identifi-
caron tanto desafíos como oportunidades en torno a la democracia interna, el 

acceso a recursos y los liderazgos visibles dentro de los partidos, reconocimiento de la 
diversidad y las políticas internas contra el acoso político.

Democracia interna.- La democracia interna en los partidos políticos enfrenta 
desafíos significativos debido a estructuras tradicionales y burocráticas que 
limitan la representación efectiva de los jóvenes, así como a prejuicios y conser-
vadurismo que dificultan su participación. 

La carencia de espacios adecuados para el diálogo y una descentraliza-
ción lenta exacerban estos problemas. Pese a ello, la juventud posee el potencial 
de revitalizar los partidos con perspectivas y enfoques innovadores. Para mejo-
rar la democracia interna es esencial implementar estrategias que promuevan 
una participación activa de los jóvenes y fomenten el debate interno. 

Esto incluye la creación de espacios de diálogo inclusivos, la promoción 
de una cultura de apertura y flexibilidad en la toma de decisiones y la aceleración 
de procesos de descentralización, para dar a los jóvenes una voz más significa-
tiva en la estructura del partido. 

Además, actualizar los estatutos del partido es una tarea crucial para 
reflejar estos cambios y garantizar que las nuevas estrategias de participación y 
gobernanza sean efectivas. La revisión y modernización de los estatutos permitirá 
alinear las prácticas internas con los principios de inclusión y equidad, facilitando 
una mayor representación juvenil y fortaleciendo la cohesión interna. Al adoptar 
estas medidas, los partidos pueden no solo renovar su estructura, sino también 
asegurar una mayor efectividad y relevancia en el contexto político actual.

Acceso a recursos.- La falta de financiamiento adecuado y la insuficiente 
capacitación en recaudación de fondos son desafíos significativos que enfren-
tan las juventudes dentro de los partidos políticos. A esto se suma la carencia de 
redes de contactos y apoyo necesario para avanzar en sus carreras políticas, así 
como la escasez de material didáctico y programas de formación en áreas claves 
como la gestión política y la gestión pública. Estas limitaciones no solo restringen 
su desarrollo, sino que también reducen su capacidad para contribuir de manera 
efectiva a las iniciativas del partido.
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No obstante, estas dificultades pueden convertirse en una oportunidad 
para fomentar la creatividad en el uso de los recursos disponibles. Es crucial que 
los partidos prioricen la asignación de recursos para la creación de programas 
de formación continua, especialmente en áreas estratégicas, como la gestión 
pública y política, que no solo amplíen los conocimientos de los jóvenes militan-
tes, sino que además respondan a sus necesidades específicas de capacitación.

Liderazgos visibles y toma de decisiones.-  La limitada participación juve-
nil en la toma de decisiones dentro de los partidos políticos y la desconexión con 
los objetivos formales del partido son desafíos que requieren atención urgente. 
Aunque muchos jóvenes se unen a un partido atraídos por la figura de un líder 
carismático, cuyo magnetismo y propuestas parecen ofrecer una vía tangible 
para lograr el cambio social que buscan, esta conexión suele ser superficial. 

Tal adhesión, centrada en la personalidad del candidato más que en los 
principios y objetivos a largo plazo del partido, puede ser frágil y no garantiza un 
compromiso sostenido, especialmente fuera de los periodos electorales.

Para abordar este desafío, es crucial implementar programas de men-
toría intergeneracional que no solo guíen a los jóvenes en su desarrollo político, 
sino que también les ayuden a alinearse más profundamente con los objetivos y 
valores del partido. El fortalecimiento de redes de apoyo internas puede ser otra 
herramienta poderosa para mantener el compromiso de los jóvenes, al propor-
cionarles un entorno donde puedan desarrollar sus habilidades y asumir respon-
sabilidades significativas.

Además, integrar tecnologías de la información para fomentar la innova-
ción y la participación activa de los jóvenes en la elaboración de políticas inter-
nas y planes de gobierno es una oportunidad que debe ser plenamente explo-
tada. Estas estrategias no solo aumentarán la visibilidad y la relevancia de los 
liderazgos juveniles, sino que también fortalecerán su sentido de pertenencia 
y compromiso con el partido, promoviendo una militancia más sólida y con un 
impacto más profundo, tanto en la política interna del partido como en la socie-
dad en general.
	
Reconocimiento de la diversidad y reforzamiento de políticas contra la 
discriminación en los partidos políticos.-  El reconocimiento y respeto de 
la diversidad dentro de los partidos políticos, en términos de género, orienta-
ción sexual, etnia, territorio, entre otros, no solo es un desafío crucial, sino tam-
bién una oportunidad para enriquecer el debate político y ampliar la inclusión de 
perspectivas. Aunque la integración de estas identidades puede generar resis-
tencias y cambios internos, es innegable que la diversidad fortalece la capaci-
dad del partido para conectar con una base de apoyo diversa y extensa. 

Por ello, más allá del ámbito electoral, una manifestación de las organi-
zaciones democráticas puede ser la identificación de liderazgos e integrantes 
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según criterios étnico-culturales, de género, etarios y de diversidad sexual, lo 
cual contribuye a una mejor organización interna del padrón de afiliados y a su 
posterior visibilización.

Acoso político: un obstáculo persistente para la participación política 
de las mujeres.- El acoso político continúa siendo una grave barrera para la par-
ticipación plena de las mujeres (incluyendo a las jóvenes) en la política peruana, 
afectando tanto su integridad personal como su capacidad para ejercer cargos 
públicos. Durante el espacio de formación política “Mujeres al poder”, realizado 
en el marco de las Elecciones Generales 2021 y las Elecciones Regionales y 
Municipales 2022, más de 350 candidatas compartieron sus experiencias, reve-
lando que el acoso por parte de colegas y oponentes masculinos sigue siendo 
una constante y violenta realidad. Estos ataques no solo buscan descalificar su 
labor política, sino que también intentan forzarlas a desistir de sus cargos, gene-
rando un ambiente hostil que socava el ejercicio de sus derechos políticos.

Este tipo de violencia se manifiesta en diversas formas, desde la exclu-
sión deliberada en el acceso a información crucial hasta la difamación y ame-
nazas contra ellas y sus familias, muchas veces a través de redes sociales. A 
pesar de la existencia de la Ley N.º 31155, que previene y sanciona el acoso polí-
tico, su implementación efectiva sigue enfrentando obstáculos, como la falta de 
claridad en los procedimientos sancionadores y la limitada intervención de las 
plataformas digitales para frenar estos ataques. De manera particular, el acoso 
político digital, presenta desafíos adicionales, ya que involucra a múltiples acto-
res y se desarrolla en un entorno donde la regulación y las sanciones aún son 
insuficientes. 

Es crucial que los partidos políticos reconozcan la diversidad y refuercen 
sus políticas internas contra la violencia, implementando protocolos sistemáti-
cos para prevenir y sancionar el acoso en todas sus formas, incluyendo el digital. 
Asimismo, se requiere la creación de canales de denuncia efectivos y un mayor 
involucramiento de las autoridades electorales para proteger a las candidatas y 
garantizar una participación política libre de violencia y discriminación. El acoso 
político, tanto en su dimensión tradicional como digital, no solo afecta a las víc-
timas directas, sino que erosiona la calidad de nuestra democracia, debilitando 
la representación de la mitad de la población en los espacios de poder.



Desarrollar programas específicos que fortalezcan el ideario político de 
cada partido es crucial para asegurar que las nuevas generaciones de 
militantes comprendan y se identifiquen con los principios y valores fun-
damentales que guían la organización. Estos programas deben estar dise-
ñados para formar una base sólida del ideario del partido, proporcionando 
a los jóvenes un entendimiento profundo de la historia, visión y misión del 
partido, así como de los principios éticos que orientan sus acciones.

Los contenidos pueden centrarse en el estudio y análisis del 
manifiesto político del partido, sus raíces ideológicas, y la visión que 
se tiene para el país. Se recomienda complementar esta formación con 
talleres de reflexión y debate donde los jóvenes puedan internalizar 
estos valores y adaptarlos a los desafíos contemporáneos.

Así, por ejemplo, se propone la creación periódica 
de círculos de estudio del ideario político dentro de las 
bases juveniles en los que se 
discutan y reflexionen los prin-
cipios del partido. Estos círculos 
de estudio pueden ser liderados 
por militantes con mayor expe-
riencia y permitir a las juventudes 
conectarse más profundamente 
con la historia y las metas del 
partido, así como explorar cómo 
estos principios pueden guiar las 
acciones en contextos actuales.

IV. Propuestas para fortalecer la 
participación juvenil

En respuesta a los desafíos identificados en las mesas de trabajo, se han formu-
lado una serie de propuestas específicas que buscan mejorar la participación y 
el liderazgo juvenil dentro de los partidos políticos peruanos. A continuación, se 

presentan las siguientes propuestas:

PROPUESTA 1. Programas de 
formación del ideario del partido político: 
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PROPUESTA 2. Elecciones primarias 
con igualdad de oportunidades y de 
cuentas: 

Implementar elecciones primarias dentro de los partidos con igualdad de oportuni-
dades y mecanismos efectivos de rendición de cuentas es crucial para la verdadera 
democratización interna. Aunque en Perú las elecciones primarias son obligatorias, 
a menudo las juventudes perciben que no se realizan en condiciones equitativas.

Para corregir esto, es necesario asegurar que todas las candidaturas tengan 
las mismas oportunidades de participación y acceso a recursos durante las pri-
marias. Un ejemplo concreto sería garantizar la participación de jóvenes en las 
elecciones primarias, estableciendo que al menos un número mínimo de candida-
turas sean ocupadas por militantes juveniles, asegurando que puedan competir en 
condiciones de igualdad con otras candidaturas. Otro ejemplo sería proporcionar 
recursos específicos, como financiamiento y capacitación, para apoyar a las can-
didaturas juveniles durante las primarias, permitiendo que los jóvenes tengan una 
presencia competitiva y visible en estos procesos internos.

Además, establecer mecanismos de rendi-
ción de cuentas robustos y transparentes garan-
tizará que los procesos electorales internos refle-
jen verdaderamente la voluntad de la mayoría de 
los militantes del partido. Esto implica no solo 
la supervisión y auditoría de los resultados, sino 
también la comunicación clara y abierta de las 
decisiones y procesos. 

Al fortalecer la transparencia y la igualdad en las 
elecciones primarias, los partidos políticos pueden 
construir una mayor confianza y legitimidad entre 
sus militantes, promoviendo una cultura de partici-
pación activa y equitativa.

*Imagen de elecciones
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PROPUESTA 3. Descentralización 
de los liderazgos juveniles: 
Promover la descentralización de los liderazgos juveniles en los partidos 
políticos es esencial para asegurar una representación equitativa y una par-
ticipación activa de las juventudes en todos los niveles. Aunque los partidos 
en Perú tienen bases regionales, las decisiones y recursos a menudo per-
manecen centralizados en Lima, lo que impide considerar adecuadamente 
las realidades, debates y desafíos de otras regiones. 

Para abordar esta situación, es crucial fomentar la práctica de que las 
juventudes lideren las secretarías del partido a nivel distrital, provincial y 
regional. Esto no solo permitirá una mayor inclusión de las voces jóvenes 
en la toma de decisiones, sino que también garantizará que las políticas y 
estrategias del partido reflejen la diversidad y las necesidades específicas 
de cada región. 

Al descentralizar el liderazgo, los partidos podrán nutrirse de una 
variedad más amplia de perspectivas y experiencias, lo que fortalecerá su 
capacidad para responder a los desafíos locales y fomentar un sentido de 
pertenencia y compromiso entre todos sus militantes jóvenes. Esta inicia-
tiva contribuirá a una estructura partidaria más democrática y participa-
tiva, alineada con los principios de representación y equidad.

*Imagen de liderazgo juvenil
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Establecer espacios formativos exclusivos para juventudes con meto-
dologías mixtas, que combinen sesiones virtuales y presenciales, per-
mitirá una mayor accesibilidad y flexibilidad para los jóvenes militantes. 

Se sugiere que estos espacios ofrezcan una plataforma integral 
para el aprendizaje y desarrollo, donde los jóvenes puedan abordar 
una variedad de temas clave. Por ejemplo, sería valioso impartir talle-
res sobre gestión pública y política, capacitando a los participantes 
en el diseño e implementación de políticas públicas. Asimismo, se 
recomienda desarrollar módulos sobre liderazgo para fortalecer 
habilidades en la toma de decisiones y resolución de conflictos. 
También se podrían ofrecer cursos sobre campañas electorales y 
marketing político, proporcionando estrategias para planificar y eje-
cutar campañas efectivas. Además, se sugiere incluir formación en 
comunicación estratégica, enfocada en el uso de medios digitales y 
redes sociales.

La modalidad virtual facilitará la participación de jóvenes de 
diferentes regiones y contextos, mientras que las sesiones presen-
ciales promoverán la cohesión, el trabajo en equipo y el intercambio 
de experiencias en un entorno más personal. 

Al integrar ambas 
metodologías, se maxi-
miza el alcance y la efec-
tividad de la formación, 
asegurando que todos los 
jóvenes tengan la oportu-
nidad de beneficiarse de 
estos programas, inde-
pendientemente de sus 
circunstancias geográfi-
cas o personales.

PROPUESTA 4. Espacios 
formativos exclusivos para 
juventudes con metodologías 
mixtas (virtual y presencial): 
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PROPUESTA 5. Fortalecer los programas 
de capacitación y los espacios de diálogo 
dentro del partido, con un enfoque integral 
en los problemas sociales, económicos y 
medioambientales que afectan al país: 

Los jóvenes militantes no solo desean enfocarse en temas de juventud, sino que también bus-
can abordar una amplia gama de desafíos que impactan la sociedad en su conjunto. Por ello, 
es crucial ofrecer formaciones específicas que no solo cubran los aspectos técnicos y teóri-
cos de estos problemas, sino que también desarrollen habilidades de comunicación efectiva.

Estos programas de capacitación deben incluir talleres y cursos sobre análisis de polí-
ticas públicas, estrategias de intervención social, gestión ambiental, técnicas de comunica-
ción y negociación, manejo de fondos, ética y valores, coaching político, habilidades blandas 
y otras que se requiera. Además, se deben crear espacios de diálogo regulares en los que los 
militantes puedan discutir y formular propuestas sobre estos temas con expertos y líderes 
en cada área. Por ejemplo, se sugiere promover discusiones sobre problemáticas sociales 
contemporáneas como la pobreza, el cambio climático y la igualdad de género, preparando a 
los jóvenes para enfrentar los desafíos actuales desde una perspectiva política.

Al capacitar a los jóvenes en estas áreas y fomentar un diálogo constructivo, se les brin-
darán las herramientas necesarias para abordar los problemas de manera efectiva, contribu-
yendo con soluciones prácticas e innovadoras. De este modo, no solo mejorarán su impacto y 
visibilidad en el ámbito político, sino que también podrán participar activamente en el diseño 
de los planes y programas de gobierno de sus partidos, promoviendo un enfoque más colabo-
rativo y enriquecedor para la toma de decisiones.

*Imagen de diálogo
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*Imagen de diálogo

PROPUESTA 6. Vigilancia de la 
gestión de recursos financieros 
internos: 

En un contexto en el que los partidos políticos enfrentan una baja apro-
bación debido a casos de corrupción y financiamiento ilegal, es crucial 
establecer prácticas de control que garanticen la integridad en el uso de 
los fondos. Estos mecanismos deben incluir auditorías externas indepen-
dientes, informes de transparencia accesibles al público y la creación de 
comités de supervisión internos que involucren a representantes de los 
jóvenes militantes.

Además, es fundamental que estos mecanismos no solo aseguren 
que los fondos (incluyendo los del financiamiento público directo) se uti-
licen de manera adecuada y efectiva, sino que también restauren la con-
fianza en las instituciones políticas. Al demostrar un compromiso firme 
con la transparencia y la correcta gestión de recursos, se fortalecerá la 
credibilidad del partido y se fomentará una mayor participación y apuesta 
de los jóvenes por su partido político. 

Se sugiere la creación o el fortalecimiento de instancias de fisca-
lización existentes dentro del partido, con el objetivo de asegurar una 
mayor transparencia en el uso de los recursos. Por ejemplo, se podría 
implementar una Secretaría de Fiscalización que supervise de manera 
independiente todos los recursos obtenidos y gestionados por el partido. 
Esta entidad tendría la responsabilidad de auditar los ingresos y gastos 
del partido, garantizando el cumplimiento de las normativas vigentes. 
Otro ejemplo sería la introducción de reportes financieros periódicos, 
accesibles a todos los militantes, que detallen claramente el origen y 
destino de los recursos, promoviendo la confianza y la rendición de cuen-
tas dentro de la organización.

Esta estrategia integral contribuirá a la reconstrucción de la con-
fianza en los partidos políticos y a la creación de un entorno más 
ético y profesional para las juventudes militantes.
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PROPUESTA 7. Presupuesto y 
estrategias de recaudación de 
fondos para actividades juveniles 
y de formación política: 

Se propone implementar una estrategia integral que combine un pre-
supuesto específico para actividades juveniles y programas de for-
mación política con una robusta estrategia de recaudación de fondos 
liderada por los jóvenes militantes. Este enfoque no solo permitirá 
financiar las iniciativas juveniles dentro de los partidos, sino que 
también promoverá el desarrollo de habilidades de liderazgo y gestión 
entre los jóvenes.

El presupuesto asignado puede provenir tanto de los recursos 
públicos recibidos como de los fondos recaudados a través de activida-
des organizadas por los mismos jóvenes. Para una mayor transparencia 
este presupuesto debe estar claramente delineado y asignado, garanti-
zando que las bases regionales y provinciales tengan acceso directo a 
los recursos necesarios para implementar sus propuestas y proyectos. 
Un ejemplo sería que cada base regional reciba una asignación especí-
fica para liderar proyectos que promuevan el liderazgo juvenil o para la 
organización de eventos comunitarios. De igual forma, las bases provin-
ciales podrían destinar fondos a la capacitación en gestión pública o a 
campañas de sensibilización sobre problemáticas sociales relevantes, 
asegurando la participación activa de los jóvenes en sus comunidades.

Además, se sugiere descentralizar este presupuesto para que las 
iniciativas juveniles puedan ser gestionadas de manera autónoma por 
las bases locales, con un plan de trabajo que contemple un cronograma 
claro de actividades y un presupuesto estimado para cada proyecto. Esta 
descentralización permitirá que las juventudes no sólo participen, sino 
que también gestionen y promuevan sus propuestas de manera efectiva.

En paralelo, se propone diseñar y establecer una estrategia de 
recaudación de fondos liderada por los jóvenes militantes. Esto incluye la 
creación de un cronograma detallado de actividades para asegurar una 
fuente constante de recursos que fortalezcan tanto las actividades del 
partido como el liderazgo juvenil. 

*Imagen de supervisión recursos financieros

Asimismo, se propone utilizar plataformas 
de redes sociales como Facebook, TikTok y otras 
para visibilizar las necesidades del partido y pro-
mover campañas de recaudación, alcanzando a 
un público más amplio de simpatizantes y mili-
tantes. Todo esto debe realizarse dentro del 
marco normativo que regula el financiamiento de 
los partidos políticos.

Finalmente, un porcentaje significativo de 
los fondos recaudados debe destinarse a las 
actividades juveniles y a la formación de cuadros. 
Esto no solo financiará las campañas juveniles 
y actividades comunitarias, sino que también 
fortalecerá sus capacidades y liderazgo, garan-
tizando que los recursos contribuyan al desarro-
llo colectivo y a la consolidación de un liderazgo 
juvenil comprometido y sólido dentro del partido.

*Imagen de recaudación de fondos
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*Imagen de recaudación de fondos

PROPUESTA 8. Alianzas con 
organizaciones externas en coherencia 
con el ideario del partido: 

Establecer alianzas estratégicas con organizaciones externas, tanto nacionales como 
internacionales, para la implementación de proyectos sociales y programas de formación. 

Estas colaboraciones proporcionarán a los jóvenes militantes oportunidades adi-
cionales de desarrollo y exposición, así como acceso a recursos y experiencias valiosas 
que enriquecerán su liderazgo y visibilidad dentro del partido. Al integrar estos proyec-
tos externos con el presupuesto específico para actividades juveniles, se logrará un 
enfoque más integral en la formación y el empoderamiento de los jóvenes, beneficiando 
tanto a los militantes como a las comunidades en las que operan. 

Estas alianzas también facilitarán la gestión de propuestas y el fortalecimiento de 
la presencia del liderazgo juvenil en el ámbito político.
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PROPUESTA 9. Fortalecimiento del 
liderazgo juvenil a través de
plataformas mediáticas: 

Para fortalecer el liderazgo juvenil dentro del partido, se propone implementar una serie 
de iniciativas que ofrezcan a las juventudes militantes plataformas mediáticas para 
expresar sus ideas y propuestas. La estrategia puede incluir la creación de un canal 
de comunicación juvenil, que podría consistir en un boletín periódico y un programa de 
entrevistas en línea. Estos medios permitirán a los jóvenes presentar sus iniciativas, 
logros y puntos de vista, aumentando así su visibilidad y construyendo una presencia 
pública sólida. 

Además, se propone impulsar la participación de jóvenes en medios de comunica-
ción tradicionales, como radio, televisión y prensa escrita, fomentando la colaboración 
con periodistas y bloggers de medios digitales, para que puedan compartir sus perspecti-
vas en diversos foros. Este enfoque ayudará a que sus ideas lleguen a una audiencia más 
amplia y diversa, fortaleciendo su influencia y posicionamiento en el ámbito político.

Complementariamente, se pueden incluir programas de capacitación en gestión de 
redes sociales, desinformación electoral, estrategias de comunicación digital y manejo de 
medios para desarrollar habilidades clave en los jóvenes, asegurando que puedan aprove-
char al máximo estas plataformas y mejorar su impacto en el partido y la sociedad.

La implementación de esta propuesta recaería principalmente en los mismos parti-
dos políticos, quienes serían los encargados de crear y gestionar las plataformas mediá-
ticas dentro de sus estructuras organizativas, como parte de su estrategia interna de 
comunicación y fortalecimiento de liderazgos juveniles. 
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PROPUESTA 10. Reconocimiento de la 
diversidad y reforzamiento de políticas 
contra la discriminación y el acoso 
político en los partidos políticos:  

Reconocer y respetar la diversidad de género, orientación sexual, etnia, territorio y 
otras identidades dentro de los partidos políticos no solo es un imperativo ético, sino 
una ventaja estratégica.

La diversidad enriquece el debate político, promueve la inclusión de múltiples pers-
pectivas y fortalece la capacidad del partido para conectar con una base de apoyo más 
amplia y variada. 

Para aprovechar plenamente estos beneficios, es esencial que los partidos adop-
ten políticas más rigurosas y claras en relación con la prevención y sanción de casos de 
discriminación y acoso político. 

Como medidas afirmativas concretas, se propone establecer normas y procedi-
mientos claros dentro de los partidos políticos para prevenir y abordar situaciones de 
discriminación y acoso político, promoviendo un ambiente de respeto y seguridad. Así, 
por ejemplo, los militantes del partido deben adherirse a una Política de Cero Tolerancia 
hacia cualquier forma de discriminación o acoso político. Este reglamento podrá identi-
ficar las manifestaciones del acoso político, las consecuencias para quienes las infrin-
jan y el procedimiento para presentar y resolver quejas. También se puede incluir, un 
sistema de denuncias confidenciales, que permita a las víctimas de acoso político pre-
sentar informes de manera segura, sin temor a represalias. Este protocolo podría garan-
tizar que todas las denuncias sean investigadas de manera imparcial y rápida, e incluir 
un plan para proporcionar asesoría legal y apoyo psicológico a las víctimas.

La implementación de normativas estrictas contra el acoso político no solo pro-
tegerá a los militantes, especialmente a las jóvenes, sino que también promoverá un 
entorno de trabajo más seguro y motivador. 

Asegurar que estas políticas sean robustas y efectivamente aplicadas contribuirá 
a mantener la integridad del partido y a fomentar un clima de respeto y equidad que 
atraiga y retenga a los talentos diversos y comprometidos. 
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V. CONCLUSIONES

A lo largo de este documento se han presentado 
diez propuestas claves destinadas a fortalecer 
la participación y formación de las juventudes 

dentro de los partidos políticos en Perú. Estas propues-
tas son producto del trabajo colaborativo con 27 jóve-
nes provenientes de quince partidos políticos y de diez 
regiones del país, quienes, a través de un proceso de 
consulta y diálogo, han propuesto estrategias integra-
les que abarcan desde la formación ideológica, la des-
centralización de los liderazgos juveniles, la creación 
y fortalecimiento de los espacios formativos, hasta la 
gestión financiera, con un enfoque claro en la inclu-
sión, la transparencia y las medidas afirmativas para 
reconocer la diversidad y erradicar la discriminación 
y el acoso político.

Se subraya la importancia de desarrollar programas de formación 
ideológica enfocados en los jóvenes militantes, para garantizar la conti-
nuidad y evolución de los valores y principios partidarios. Además, se pro-
pone la creación de elecciones primarias equitativas y transparentes, 
donde todas las candidaturas juveniles tengan acceso igualitario a recur-
sos y oportunidades, estableciendo así un modelo de democracia interna 
robusto.

Otro aspecto crucial es la descentralización del liderazgo juvenil, 
promoviendo una representación más equitativa a nivel distrital, provin-
cial y regional, lo que permitirá a las juventudes participar activamente en 
la toma de decisiones y asegurará que las políticas reflejen las necesida-
des de cada región. 

Complementando esto, se propone la creación de espacios forma-
tivos exclusivos para jóvenes, utilizando metodologías mixtas (virtual 
y presencial) para maximizar la accesibilidad y la eficacia de la forma-
ción. Sumado a ello, el fortalecimiento de programas de capacitación 
que aborden temas sociales, económicos y medioambientales es tam-
bién central, ya que permitirá a los jóvenes militantes desarrollar una 
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comprensión profunda de los desafíos que enfrenta el país, y los capaci-
tará para formular soluciones innovadoras. 

Además, se subraya la necesidad de establecer mecanismos de 
vigilancia de la gestión de recursos financieros dentro de los partidos, 
garantizando la transparencia y fomentando la confianza en las institu-
ciones políticas. La asignación de un presupuesto específico para acti-
vidades juveniles se presenta como una medida esencial para asegurar 
que las juventudes tengan los recursos necesarios para su desarrollo y 
participación activa en el partido. También se propone una estrategia 
integral para la recaudación de fondos, liderada por jóvenes, para finan-
ciar sus actividades y fortalecer su liderazgo, utilizando tanto métodos 
tradicionales como plataformas digitales.

Asimismo, la formación de alianzas estratégicas con organizacio-
nes externas enriquecerá la experiencia y formación de los jóvenes mili-
tantes, mientras que el fortalecimiento del liderazgo juvenil a través de 
plataformas mediáticas les permitirá expresar sus ideas y aumentar su 
visibilidad en el ámbito político.

Finalmente, se enfatiza la necesidad de reconocer y respetar la 
diversidad y el reforzamiento de políticas internas contra el acoso 
político dentro de los partidos, lo cual es esencial para crear un entorno 
inclusivo y seguro para los militantes. 

En conjunto, estas propuestas están diseñadas para crear un entorno 
más inclusivo, transparente y dinámico dentro de los partidos políticos, 
donde las juventudes puedan desarrollar sus capacidades, asumir roles 
de liderazgo y contribuir de manera significativa al futuro del país.

 



25//// 



VI. Llamado a la acción                              
y reflexión final 

El futuro de la participación juvenil 
en la política peruana depende, en 
gran medida, de la voluntad de los 

partidos para adaptarse y evolucionar 
con las demandas y expectativas de las 
nuevas generaciones. 

Por ello, invitamos a todos los partidos políticos a comprometerse 
firmemente con la implementación de estas propuestas aquí presenta-
das, que no solo responden a las necesidades actuales, también repre-
sentan una visión a largo plazo para un sistema político más dinámico y 
equitativo. 

La participación activa de las juventudes no solo es esencial para 
el desarrollo y la renovación de los partidos, sino que también es crucial 
para la construcción de una democracia más justa, inclusiva y repre-
sentativa. 

Al adoptar estas medidas, los partidos podrán no solo fortalecer 
su base de apoyo juvenil, sino también garantizar que las voces de las 
nuevas generaciones sean escuchadas y valoradas en la arena política. 

Este es un llamado a todas las personas líderes de partidos políti-
cos a asumir la responsabilidad de guiar y apoyar a las juventudes, ofre-
ciendo un entorno en donde puedan desarrollarse como futuros líderes 
que nuestro país necesita.
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